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Vieringen in 2026 
 

20 Sept   Corneliusviering    10.30uur 

1 Nov   Allerheiligen/Allerzielen viering. 10.30uur 

26 Dec.   2e Kerstdag viering.   10.30uur 

Hopelijk kunnen alle vieringen doorgaan. Voorgangers is lastig in te vullen.  

De parochie doet haar best om  alles goed geregeld te krijgen. 
Dus graag de media volgen. 
Misintenties kunnen bij het parochiehuis in Boxmeer door gegeven worden. 

Telefoon: 0485 573277 

 
 

 

Bestuur KBO afdeling Vortum-Mullem 

 

Voorzitter: Cor Deenen Sint Hubertusstraat 45 5827 BK Vortum-Mullem    

                    Telefoon 06 46406367 

                     Mail  : cor. Deenen@ziggo.nl 

Secretaris: Jos Denen Sint Hubertusstraat 18    5827 BJ Vortum-Mullem 

                    telefoon : 0618632899 

                     Mail : kbovortummullem@gmail.com  

Penningmeester : Marc van der Horst  

         Tel.:  06-13162080   

                     Mail: marchorst1966@gmail.com                     

Bestuurslid : Maria van Duren Sint Hubertusstraat 4  5827 BJ Vortum-Mullem 

                     Telefoon :06 20472405    mariavandurenvancasteren@gmail.com   

Bestuurslid : Ria Reinders Akkervoortweg 12 5827AP Vortum-Mullem 

                      Telefoon : 06 51000421 

                      Mail : leoreinders@home.nl 

 

Contactpersoon Welzijn Ouderen Boxmeer : Gerdien Denen Sint Hubertus- 

                       Straat 18 5827 BJ Vortum-Mullem  

                       Telefoon 06 24353703 

                       Mail : fam.denen@gmail.com        

 

Wekelijkse activiteiten 

Maandag ;    Gymnastiek                                       14.00 uur tot 15.00 uur 

                        Huiskamer                                              14.45 uur 

Dinsdag    ;    Jeu de boules                                         13.30 uur 

Woensdag ;  Buitengym                                             9.00 uur  tot 10.00 uur 

                        Kaarten                                                   13.30 uur   

Donderdag ; Huiskamer                                                9.30 uur 

                        Yoga                                                       15.00 uur tot 16.00 uur     
 

Voor alle 55+ activiteiten , zoals Gym, Jeu de boules , buitengym, kaarten en yoga 
zijn er nog plaatsen vrij om deel te nemen 
 

mailto:kbovortum-mullem@gmail.com
mailto:marchorst1966@gmail.com
mailto:leoreinders@home.nl
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15-05 . Seniorenmiddag met thema " samen gezond ouder worden " gepresenteerd door Remedica , na 

de pauze  Bingo,  aanvang 13.30 uur  tot 16.30 uur . 

 

29-05   60+ aan tafel aanvang 16.00 uur   
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Alles over beroerte 

Informatiebijeenkomst Alles over beroerte 
De Europese Dag van de Beroerte, een belangrijke dag om stil te staan bij 
deze aandoening en bij de gevolgen die een beroerte kan hebben op het 
dagelijks leven van de patiënt en zijn omgeving. Maasziekenhuis Pantein 
organiseert dinsdag 12 mei een informatiebijeenkomst over dit thema. De 
bijeenkomst begint om 19.00 uur en duurt tot ongeveer 21.00 uur. De toegang 
is gratis. 

Herken de signalen 
De neuroloog vertelt deze avond over wat een beroerte is en hoe je de 
signalen kunt herkennen. Door het op tijd herkennen van de signalen van een 
beroerte en weten wat je moet doen, kan soms veel schade worden 
voorkomen. Hoe eerder een beroerte behandeld wordt, hoe beter de 
vooruitzichten zijn voor de patiënt. 

Thema voeding en omgaan met prikkels 
In twee workshops gaan we dieper in op de thema’s gezonde voeding en het 
omgaan met prikkels. Een diëtist vertelt wat gezonde voeding kan doen voor 
en na een beroerte. Met de ergotherapeut gaan we kijken naar het verwerken 
van alle indrukken en prikkels die er elke dag op ons afkomen. Hoe ga je daar 
mee om als je een beroerte hebt gehad? 

Locatie en aanmelden 
De bijeenkomst vindt plaats in het vergadercentrum achter het restaurant van 
het Maasziekenhuis. Aanmelden kan via de website 
www.maasziekenhuispantein.nl/agenda. 

 
Voorzorgcirkels  

Veel mensen staan graag voor een ander klaar, maar hulp 
vragen is vaak een drempel. Een voorzorgcirkel maakt het 
eenvoudiger om elkaar te ondersteunen: buren leren 
elkaar beter kennen, kijken naar elkaar om en helpen 
elkaar wanneer dat nodig is. Zo wordt het delen van 
zorgen gewoon en wordt ondersteuning vanzelfsprekend. 
Wat is een voorzorgcirkel? 
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Een voorzorgcirkel is een groep buurtgenoten die elkaar helpt met praktische 
zaken, zoals boodschappen doen, de hond uitlaten of gewoon samen koffie 
drinken. Iedereen kan meedoen, jong en oud. Twee verbinders koppelen vraag 
en aanbod en zorgen ervoor dat bewoners elkaar gemakkelijk kunnen vinden. 

Sociom biedt gratis ondersteuning bij het opzetten van een voorzorgcirkel in 
jouw buurt. Tijdens een gezellige bijeenkomst inventariseren we wat mensen 
willen bijdragen en welke hulpvragen er zijn. Zo ontstaat een goed 
georganiseerde, laagdrempelige vorm van burenhulp. 

Het succes van een voorzorgcirkel 

In de gemeente Land van Cuijk bestaan al meer dan negentig voorzorgcirkels. 
Inwoners zijn enthousiast. 

"Veel inwoners zijn blij met de extra hulp vanuit de buurt. Het is een manier om 
ondersteuning in de omgeving te organiseren." 
Waarom? Om sociale cohesie te versterken, zelfredzaamheid te vergroten, 
eenzaamheid te voorkomen en laagdrempelige steun dichtbij  huis te bieden. 

Samen voor elkaar in Vortum-Mullem 

Vortum-Mullem is een gemeenschap waar mensen naar elkaar omkijken en 
waar het heel gewoon is dat buren elkaar helpen: even de krant uit de 
brievenbus halen, een ritje regelen of een handje helpen wanneer dat nodig is. 
Die betrokkenheid maakt het dorp sterk. 

Tegelijkertijd verandert het dorp. Er wonen steeds meer ouderen op hoge 
leeftijd en ook landelijk staat de zorg onder druk door stijgende kosten en 
personeelstekorten. Dit roept de vraag op hoe inwoners elkaar ook in de 
toekomst kunnen blijven ondersteunen. Zo’n netwerk van mensen die naar 
elkaar omkijken is niet alleen waardevol voor ouderen, maar ook voor 
jongeren. Het biedt de zekerheid dat er altijd mensen in de buurt zijn waarop je 
kunt terugvallen wanneer dat nodig is. 

Vanuit de commissie Zorg en Welzijn van de Dorpsraad is daarom het 
initiatief genomen om samen te kijken hoe de onderlinge hulp die er al is beter 
georganiseerd en overzichtelijker gemaakt kan worden. 
Op 11 maart werd hiervoor een informatieavond georganiseerd. Tijdens deze 
avond werd uitleg gegeven over het idee van de voorzorgcirkels en hoe dit kan 
bijdragen aan het versterken van de onderlinge ondersteuning in het dorp. 

De voorzorgcirkel wordt geïnitieerd door de commissie Zorg en Welzijn van de 
Dorpsraad, met ondersteuning van Aniek Liet vanuit Sociom. Inwoners hebben 
tijdens de avond informatie ontvangen en kunnen nu voor zichzelf nagaan of 
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zij interesse hebben om mee te doen. Zo wordt samen verkend hoe inwoners 
elkaar ook in de toekomst kunnen blijven ondersteunen. 

Vrijwilliger worden? 

Om dit initiatief verder vorm te kunnen geven, wordt nog gezocht naar een 
vrijwilliger uit Vortum-Mullem die hierbij wil helpen. 

Ziet u dit zitten of wilt u hier meer over weten? Dan horen wij dat graag. 

Vragen of interesse? 

Heb je belangstelling om zo’n cirkel in jouw straat op te zetten? Of heb je er 
vragen over? Neem dan contact op met Aniek Liet van Sociom, 
telefoonnummer 06-44382378. Of stuur een mail naar aniekliet@sociom.nl  
  

De organisaties Sociom, Welzijn Ouderen, Senioren Land van Cuijk, Pantein, 
Mooiland, Brabantzorg en Wonen Vierlingsbeek ondersteunen de opzet van 
voorzorgcirkels. 

 

Dit is een initiatief van MooiMaasvallei, waar inwoners, zorg- en 
welzijnsorganisaties, bedrijven, gemeenten, onderwijs en natuur- en 
landbouworganisaties samen werken aan een vitale regio. 

  

mailto:aniekliet@sociom.nl
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www.Vortum-Mullem.info 
 

Energie enquete 

Publicatiedatum: Donderdag 26 maart 2026 
Goedemiddag, 

De gemeente Land van Cuijk is momenteel bezig met de eerste stappen zetten 
rondom het opzetten van een Energiehuis. Met dit initiatief willen we inwoners 
beter ondersteunen bij vragen en stappen rondom energie besparen en het 
verduurzamen van hun woning.  

Om dit goed te laten aansluiten bij de praktijk, willen we graag inzicht krijgen in 
waar de behoeften van inwoners liggen. Daarnaast zijn we benieuwd hoe 
ver inwoners al zijn met het verduurzamen van hun woning en welke drempels 
zij ervaren om het (nog) niet te doen. Daarom hebben we een korte vragenlijst 
opgesteld.  

Het is voor ons belangrijk dat inwoners kunnen meedenken over de invulling 
van een Energiehuis. Op deze manier sluiten de plannen beter aan bij wat er 
echt speelt en voelen inwoners zich meer betrokken bij het proces. 
Tegelijkertijd worden zij al in een vroeg stadium meegenomen in de 
ontwikkeling.  

Daarom zouden we het erg waarderen als deze vragenlijst gedeeld kan 
worden onder de inwoners via jullie website en/of wijk-/dorpsblad.  

Bij deze de tekst en de link die erbij hoort (mocht je de links als QR code 
willen, maar kun je dit niet zelf, kan ik dit aan de vormgevers vragen): 

Win een gratis warmtebeeld of energieadvies t.w.v. 400 euro! 
Het Land van Cuijk wil inwoners graag helpen om hun energiegebruik te 
verminderen. Daarom werken ze aan een nieuw concept: een Energiehuis voor 
de inwoners van het Land van Cuijk. Op deze plek kunnen inwoners 
betrouwbare en onafhankelijke informatie vinden over het verduurzamen van je 
woning.  

De invulling van het Energiehuis staat nog niet volledig vast. Juist daarom is 
jouw mening belangrijk. Samen met inwoners Land van Cuijk bepalen hoe het 
Energiehuis eruit komt te zien. Door de vragenlijst in te vullen en je e-
mailadres achter te laten, maak je kans op een gratis warmtebeeld van je 
woning of een gratis energieadvies (beide t.w.v. €400,-). Invullen van de 
vragenlijst duurt ongeveer 15 minuten, alvast bedankt voor je hulp!   
  

http://www.vortum-mullem.info/
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Enquête over invulling Energiehuis (+ winactie t.w.v. 400,-) | Ons Land van 
Cuijk 
  

Alvast bedankt voor het meedenken en delen. Als er nog vragen zijn, hoor ik 
dat ook graag! 

 

 

Notulen Dorpsraadvergadering 

Publicatiedatum: Dinsdag 14 april 2026 
Dorpsraadvergadering: Maandag 13 April 
Locatie: Café KNILLUS 
Aanvang: 20.30 uur 
  

1.OPENING 
Peter opent de vergadering en heet iedereen van harte welkom. Wethouder 
Bouke van Vught is helaas verhinderd. 

2.NOTULEN VORIGE VERGADERING 
De notulen worden goedgekeurd. 

3.WERGROEPEN 
Dorpsplan 3.0 

De Dorpsraad kijkt tevreden terug op de dorpsplan 3.0 avond. De opkomst was 
met ruim 45 inwoners goed en er is ontzettend hard gewerkt en meegedacht 
deze avond. Ook de sessie eerder op de avond met de jeugd (8-18) is met 18 
kinderen erg goed verlopen. Er zal nog met de werkgroepen om de tafel 
gezeten gaan worden om te kijken of er nog updates gewenst zijn. Wilhelmien 
vraagt of er dan ook even naar de namen gekeken kan worden, omdat de 
namen op de website niet meer allemaal kloppen. 

Het plan 3.0 wordt kort besproken. Opgemerkt wordt of dit plan nog ter inzage 
komt. Peter geeft aan dat het plan als het klaar is gepresenteerd gaat worden 
en dat we het op de website zullen plaatsen. Ook geeft Peter aan, dat als er 
nog op/aanmerkingen zijn, deze nog altijd door gegeven kunnen worden en 
dan zullen worden meegenomen. 

Zorgen zijn er over het bouwen in Vortum-Mullem, dit komt voor als nog niet 
van de grond. Eigen inwoners zouden hier voorrang moeten krijgen. De status 

https://ons.landvancuijk.nl/denk+mee/enquete-over-invulling-energiehuis/default.aspx
https://ons.landvancuijk.nl/denk+mee/enquete-over-invulling-energiehuis/default.aspx
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van het bouwplan is op dit moment onduidelijk. Hopelijk komt hier binnenkort 
meer uitsluitsel over. 

Ook het betrekken van nieuwe inwoners wordt besproken. Er wordt opgemerkt 
dat het best moeilijk is om er als buitenstaander in Vortum tussen gekomen. 
Hoe kunnen we dit beter doen?  Peter geeft aan dat dit allemaal verwerkt gaat 
worden in het dorpsplan en dat we er dan mee aan de slag gaan. 

Zorg en welzijn 

Wilhelmien geeft aan dat de werkgroep is uitgebreid. Peter Broeder en Anja 
van de Bosch zijn toegevoegd. Ook Riet Swinkels en Gerdien Denen zijn 
toegevoegd. Zij zullen zich voornamelijk gaan bezig houden met activiteiten.  

Ook geeft Wilhelmien aan dat ze de voorzorgcirkels van Sociom niet gaan 
oppakken. Vortum-Mullem is klein, zodat de lijnen kort zijn en men er dicht op 
zit.  Daarbij is de samenwerking tussen de werkgroep en de verschillende 
ouder verenigingen goed, zodat men een goed overzicht heft. Wel gaat men 
kijken of dit wellicht nog beter kan, ook met betrekking tot de jeugd. 

De dekkingsgraad in Vortum-mullem wat betreft de AED is niet helemaal dicht. 
Het oplossen daarvan blijkt een hele zoektocht. Het liefst zouden we er nog 
twee aanschaffen. 1 voor in de Steeg en 1 voor in de Hei. Er is subsidie vanuit 
de gemeente, maar pas vanaf 2027. Er zou een actie opgezet en met behulp 
van de dora zou dan ook de derde kunnen aangeschaft worden. Wilhelmien 
gaat dit oppakken. 

Ook wordt gekeken naar een aed met drone, deze is een stuk duurder, maar 
wellicht zou dit met buurt dorpen gerealiseerd kunnen worden. 

Ligi is gestopt als aanspreekpunt van de werkgroep AED. Wilhelmien neemt dit 
over, maar zou nog wel een  aantal mensen in de werkgroep erbij hebben. 

Dit moet ook aangepast worden op de site. 

  

4. MEDEDELINGEN 
Energiehuis     

Gemeente is bezig met het opzetten van een energiehuis. Het energiehuis 
wordt een plek waar inwoners terecht kunnen met onafhankelijke informatie, 
advies en ondersteuning rondom het verduurzamen van hun woning. Om de 
behoeften van inwoners te peilen is er een vragenlijst op gesteld, deze kun je 
vinden op vm.info. Ook zullen er binnenkort ansichtkaarten liggen in Knillus, 
hier is een QR code te scannen, waarna je terecht komt bij de zelfde 
vragenlijst. Deze zijn tot 30 April beschikbaar. 
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Scootmobieltraining 

Op 22 Mei van 9.30 tot 15.00 uur is er een scootmobiel of elektrische rolstoel 
training. Deze is op het gemeentehuis in Boxmeer. Deelname is gratis en 
inclusief lunch. Voor meer info kun je terecht bij Peter van Bree 

Volgende Dora Vergadering. 

De volgende dora vergading zou 4 Mei zijn, omdat het dan doden herdenking 
is wordt de dora vergadering waarschijnlijk een week uitgesteld naar  11 Mei. 
Er zal dan ook gekeken worden of de wethouder aanwezig kan zijn. 
 
5. RONDVRAAG/ BEWONERS AAN HET WOORD 
Greetje merkt op dat de carnavalsoptocht ontsierd werd door veel te harde 
muziek en verschrikkelijke teksten. Aangezien dit iets is voor de cv, zal zij 
contact opnemen met de organisatie van de optocht. 

Hanno maakt zich zorgen over de energie transitie. Zeker over het plaatsen 
van windmolens langs de A73 en nog meer zonneparken. Hier komt binnenkort 
uitsluitsel. Hij had er graag met de wethouder over gesproken. We gaan kijken 
of we dat in de volgende vergadering kunnen regelen. 

Marijn geeft aan dat de poort naar het laarzen pad een belemmering kan zijn, 
omdat mensen dan niet doorlopen. Dit zou jammere zijn, omdat het een hele 
mooie wandelroute is. Pedro geeft aan dat hier aan gewerkt wordt. 

6. SLUITING 
Peter dankt iedereen voor de vergadering en sluit hem af. 
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opbrengst samen sterk 

Publicatiedatum: Zaterdag 18 april 2026 
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De oude schoenendoos 

Publicatiedatum: Zaterdag 18 april 2026 
Hierbij een vraag voor iedereen: wie is geïnteresseerd in oude gebouwen of 
verhalen over vroeger? Misschien weten wij het antwoord en anders gaan we 
op zoek en kunnen we u de weg wijzen. Geschiedenis is niet zomaar iets. Het 
heden is geworden omdat het toen zo was. Vraag het ons en we kijken of we u 
kunnen helpen. 

Hieronder twee zoekplaatjes waarvan we weinig weten. C03106 is genomen bij 
het voormalige gemeentehuis van Vierlingsbeek. Het was met carnaval. Welke 
dames staan er op en kunnen vertellen over het hoe en waarom 

Van foto A19635 weten we niets. We hopen dat onze lezers en speurders ons 
iets meer kunnen vertellen over dit gezin en waarschijnlijk hun woning.  

Hebt u een vraag of kunt u ons vertellen wat hierboven voor u betekent, laat 
het ons weten dan kunnen wij eraan werken om alles compleet te maken. 

Succes met speuren, wij wachten op uw verhaal 

info@stichtingdeoudeschoenendoos.nl 
www.stichtingdeoudeschoenendoos.nl 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

mailto:info@stichtingdeoudeschoenendoos.nl
http://www.stichtingdeoudeschoenendoos.nl/
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Inloopbijeenkomst prostaatkanker 

Publicatiedatum: Zaterdag 18 april 2026 
Inloopbijeenkomst voor mannen met prostaatkanker en hun naasten 
Maasziekenhuis Pantein organiseert samen met de ProstaatKankerStichting 
op vrijdag 8 mei van 14.00 tot 16.00 uur een inloopbijeenkomst voor mannen 
met prostaatkanker en hun naasten. 

De ProstaatKankerStichting is een patiëntenorganisatie door en voor mannen 
met prostaatkanker. Tijdens de bijeenkomst gaat het vooral om het contact 
met lotgenoten. Het delen van ervaringen geeft vaak veel herkenning en 
erkenning, ook voor de naasten. Het thema deze bijeenkomst is 
‘Prostaatkanker heb je niet alleen. Ervaar jij dat ook?’ 

De bijeenkomst vindt plaats in het Maasziekenhuis en is gratis toegankelijk. 
Aanmelden is niet nodig. 
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De Dorpsraad Vortum-Mullem dankt onderstaande sponsoren. 

  

 

 

                                                                                                        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                 

 

 
 
 

  

  

http://www.wdebruijn.com/
http://www.d-uitkomst.nl/
http://www.hondenschool-hbsv.nl/
http://www.cdebruijn.nl/
http://www.jansendiervoeders.nl/
http://www.teunnabuurs.nl/

